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NOTA IMPORTANTE: La lactancia materna es la alimentación ideal para el bebé. Las mujeres 
embarazadas y las que acaban de dar a luz deben recibir información y apoyo para la lactancia 
natural; destacando sus beneficios y superioridad para la salud del bebé y la importancia de una 
alimentación materna adecuada. La introducción parcial o total de la alimentación con biberón  tiene 
efectos negativos sobre la posibilidad de amamantar.  El uso de sucedáneos de la leche materna 
tiene implicancias económicas y sociales. Debe aconsejarse a las madres su uso solo cuando sea 
necesario, explicando detalladamente la preparación y uso correcto. CODIGO INTERNACIONAL 
COMECOMERCIALIZACION DE LOS SUSTITUTOS DE LA LECHE MATERNA (OMS- 1981). INFORMACION 
EXCLUSIVA PARA PROFESIONALES DE LA SALUD.
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