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Introducción 
 
Las imágenes radiológicas son una herramienta fundamental en la práctica médica para 
garantizar el diagnóstico preciso, el monitoreo adecuado, y la intervención oportuna en 
la salud de los pacientes.  
Las buenas prácticas de funcionamiento están orientadas principalmente a la reducción 
de riesgos inherentes a la prestación de servicios de salud y tiene como objetivo la 
promoción de la salud humana y, en consecuencia, la mejora de la calidad de vida. Se 
basan en principios que incluyen el cumplimiento de la normativa vigente, la planificación 
estratégica, factores de calidad, estrategias de prevención y seguridad, y aspectos éticos 
asociados al cuidado de la salud.  
El personal de salud debe someterse a una formación y capacitación continua, que 
asegure la práctica clínica adecuada y, simultáneamente, supervise el cumplimiento de 
las normativas de protección radiológica en todas las categorías de exposición, evitando 
así un detrimento en la salud general.  
El uso de radiaciones ionizantes impone la obligación de cumplir con los requisitos 
estructurales, funcionales y organizativos necesarios para garantizar las condiciones 
óptimas de calidad y eficiencia en esta actividad. Los riesgos asociados para el personal 
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sanitario y la población en general pueden volverse inaceptables si no se aplican las 
normativas nacionales e internacionales de seguridad en protección radiológica.  
Considerando que el cumplimento de los requisitos de buenas prácticas son un 
complemento indispensable de los sistemas de gestión, la unidad de Diagnóstico por 
Imágenes redacto este procedimiento operativo estandarizado sobre la toma de 
imágenes en Radiología general.  
 
 
 

Alcance 
 

Este procedimiento se lleva a cabo por el personal técnico en radiología que se encuentre 

de guardia o cumpliendo tareas de planta en el Hospital Materno Infantil Ramón Sardá 

y el médico solicitante de la imagen correspondiente. 

Se requiere de la colaboración de Enfermería, Instrumentación, camilleros y médicos del 

área donde se realice el estudio (en caso de tratarse de pacientes que no pueden ser 

movilizados al sector de radiología). 

Marco legal  
 

Este procedimiento se encuentra enmarcado en la Resolución 3590/2021 del Ministerio 

de Salud de la Nación, la resolución 2707/2019 S.G.S Acciones para La Seguridad de los 

Pacientes en el ámbito de La atención Sanitaria, la Ley 21644 en el Convenio relativo a 

la protección de los trabajadores con exposición a ocupacional y la Ley 19587 Higiene y 

Seguridad en el trabajo. 

Objetivo 
 

Describir el procedimiento por el cual se realiza la toma de imágenes por parte de los 
técnicos en radiología en el sector de neonatología.  
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Definiciones y acrónimos  
 

Rx: rayos x/ radiología 

Neonatología II: Cuidados neonatales de baja complejidad.  

 

Responsabilidades 
 

Jefe de la Unidad de Diagnóstico por Imágenes: controla que el técnico radiólogo 

matriculado cumpla con las normas vigentes en el uso de la técnica radiológica, 

contemplando la seguridad propia y la del paciente. Asimismo, que utilice el dosímetro 

y cumpla con el descanso por insalubridad.  

Técnico radiólogo: responsable de identificar fehacientemente al paciente al cual se 

le solicita el estudio. Debe cumplir con las normas relativas a la protección personal sobre 

la radiación. Debe proteger al recién nacido, al niño, a la embarazada o al personal/ 

familiar interviniente acorde a los requerimientos en el área donde efectúe el 

procedimiento.  

Médico tratante: es responsable de confeccionar correctamente la orden y evaluar la 

necesidad de irradiación encada caso. 

Personal de enfermería: colabora en la identificación del paciente a su cargo, en los 

cuidados de dispositivos (tubo endotraqueal, vías de acceso vascular, sondas etc.) y en 

la supervisión de las maniobras ejercidas para colocar el chasis.   

Equipamiento  

Equipo de rayos telecomandado marca Siemens Mod. Polimat 50. Los mismos cuentan 
con servicie preventivo correctivo mensual. 

Dos equipos radiológicos portátiles rodantes marca Dinar Modelo PAF-100. Los mismos 
cuentan con servicio preventivo correctivo bimestral. 

La sala de Digitalización, cuenta con un procesador digital de imágenes biomédicas Agfa 
(CR30/XM), un monitor y una impresora Drystad Axaxys. 
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Equipo de rayos telecomandado.                                  Equipo radiológico portátil rodante.  

 .  

Sala de comandos.                                     Sala de digitalización. 

Sistemas informáticos Involucrados 
 

El sistema de radiología se encuentra digitalizado por lo cual la imagen debidamente 

identificada es observada dentro de la unidad de a través de un monitor. La misma 

puede ser aumentada, pasada a negativo y sobre la misma se pueden realizar 

mediciones.  

Las imágenes quedan archivadas y pueden ser consultadas nuevamente. 
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Desarrollo del Procedimiento 
 

1-Paciente ambulatorio adulto: 

El paciente accede al estudio en el día, sin turno previo, por orden de llegada. 

Previa identificación del paciente acorde a la orden recibida con los datos 
filiatorios del mismo y regiones a evaluar, se interroga si hay posibilidad de embarazo, 
en el caso de respuesta negativa se procede a realizar el estudio.  

En caso de duda de embarazo se remite al paciente al médico solicitante para que evalúe 
los pasos a seguir según se confirme o descarte el diagnóstico de embarazo (protección 
abdominal, modificación del pedido). 

En caso de tratarse de una paciente embarazada, en la orden médica debe figurar: 
semanas de gestación, justificación de estudio y la aclaración de pedido utilización de 
protección abdominal. 

Se le solicita al paciente que se retire todo tipo de metal u otro objeto que pueda 
interferir en el estudio dependiendo la zona a estudiar (cadenas, aros, pulseras, anillos, 
corpiño, faja abdominal etc.) 

1a- Se coloca chasis correspondiente en porta Bucky en caso de que el procedimiento 
sea de manera automática 

1b- Se coloca chasis sobre mesa de RX por debajo del paciente en caso de utilizar técnica 
de procedimiento manual. 

2- Se ubica al paciente en la posición que corresponda. 

3- Se coloca protección abdominal de ser necesario. 

4- Se focaliza la zona a estudiar, ubicando el tubo de RX en la posición correcta. 

5-El técnico se dirige al sector de comandos detrás del vidrio blindado. Coloca en el 
equipo la técnica correspondiente (kilovoltaje, miliamperaje y tiempo en caso de ser en 
forma manual.  

Si es en forma automática el equipo regula los parámetros según estudio a realizar.  Se 
observa por radioscopia para verificar la zona y se realiza disparo de RX. 

5- Se retira chasis, se realiza el procesado de la imagen identificando al paciente 
con: 
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• nombre, apellido y número de Historia Clínica 
• fecha y hora (lo coloca automáticamente el sistema digital) 
• tipo de exposición (área corporal estudiada) 
• identificación del técnico que realizó el estudio 

6- Se edita la imagen y se envía por sistema al profesional médico para su evaluación 

 

2-Paciente internado adulto en la sala de radiología: 

1- El paciente es trasladado por el personal de traslados e ingresa al estudio con la 
orden médica. 

Si se trata de un paciente en silla de ruedas que se puede movilizar por sí mismo, se 
procede del mismo modo que el paciente ambulatorio, teniendo en cuenta los cuidados 
necesarios. (sueros, vías etc.) 

 

3-Paciente internado que se encuentra en camilla. Procedimiento en la sala 
de radiología: 

 

1- Se coloca chasis en la camilla, por debajo del paciente según la zona a estudiar. 

2- Se gira el tubo de RX hacia la camilla. 

3- Se utiliza técnica de equipo de RX manual (como fue descripta anteriormente) 

4- Se procede a realizar el disparo de RX. 

5 -Se retira chasis y se realiza el mismo procesado de la imagen, detallada 
anteriormente.   

4-Paciente pediátrico ambulatorio: 

El paciente accede al estudio en el día con la orden médica, sin turno previo, por orden 
de llegada. 

En este caso el paciente debe ingresar a la sala de rayos acompañado del adulto a 
cargo.Se realiza el mismo procedimiento de realización de estudio detallado 
anteriormente colocando protección gonadal. 
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En caso de necesitar colaboración para realizar el estudio, la misma estará a cargo del 
adulto acompañante al cual se le colocará el delantal plomado para su protección. 
 

5-Paciente pediátrico internado: procedimiento en la sala de radiología:  

Ingresa a la sala de RX acompañado por un profesional (médico, enfermero) y/o 
acompañado de un familiar, con la orden médica. 

1- Se retira al paciente de la cuna y se lo ubica en la mesa de radiología. 

2- Se le coloca al adulto acompañante delantal plomado para su protección 

3- Se realiza el mismo procedimiento de realización de estudio detallado anteriormente. 

OBSERVACIONES 

En caso de recibir una orden con una sospecha/ confirmación de COVID-19, el 
procedimiento es el mismo, agregando la colocación de los Elementos de Protección 
Personal (EPP), desinfectamos el equipo portátil y el chasis antes de retirarnos del lugar 
con el líquido destinado a tal fin. 

Si se trata de una paciente embarazada se le coloca delantal plomado para la protección 
del feto, luego de retirar el chaleco se desinfecta el mismo. 

• Paciente en Unidad de Cuidados Críticos Obstétricos 

Previo lavado de manos el técnico ingresa a la sala, se presenta con el personal a cargo 
del área y solicita la orden para la realización del estudio. 

En el caso que el paciente se encuentre en ARM (asistencia respiratoria mecánica), o en 
estado de inconciencia, el profesional que esté a cargo (médico, enfermero) es quien 
confirma los datos filiatorios del mismo.  

Una vez identificado el paciente se les solicita colaboración para incorporarlo y colocar 
el chasis por detrás del área corporal a estudiar. 

Si el paciente se encuentra consciente y puede movilizarse se procede a identificarlo y 
se realiza el estudio con el equipo portátil.  

Se coloca el chasis por debajo de la zona a estudiar. 

Se coloca protección abdominal en caso de tratarse de una paciente embarazada.  

 El técnico se coloca el chaleco plomado y avisa a las personas presentes en la sala 
que se van a disparar rayos.  
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Luego de realizar el disparo de rayos, se retira el chasis del paciente y el protector 
abdominal. 

El técnico se retira el chaleco plomado. 

 Se desenchufa el equipo portátil, se traslada el mismo al lugar correspondiente; se 
procede al lavado de manos previo a la salida del lugar. 

El técnico se dirige a la sala de Digitalización con el chasis para su procesado 

identificando al paciente con: 

- Nombre, apellido y número de Historia Clínica 

-fecha y hora (lo coloca automáticamente el sistema digital) 

-tipo de exposición (área corporal estudiada) 

- identificación del técnico que realizó el estudio 

- se edita imagen y se envía por sistema al profesional médico para su evaluación. 

 
  

• Paciente internado en Neonatología II 

Se recibe el pedido mediante un llamado telefónico, el técnico procede a buscar el 
equipo portátil y el chaleco plomado para trasladarlo al piso correspondiente. 

En el lugar, se recibe la orden física con todos los datos filiatorios, práctica y 
diagnóstico. 

El técnico se realiza el lavado de manos. 

Se acerca al paciente y constatan los datos filiatorios.  Se le informa al familiar que se 
va a realizar el estudio. 

El paciente se encuentra en cuna o incubadora acostado en decúbito dorsal, se 
procede a encender el equipo y poner el chasis en una bolsa, luego se coloca el mismo 
por debajo de la zona a estudiar (por debajo del colchón). De encontrarse en otra 
posición, se le solicita al profesional a cargo que lo coloque en decúbito dorsal para 
poder realizar la práctica. 

 Se coloca el protector gonadal. El técnico se coloca el chaleco plomado y avisa a las 
personas presentes en la sala que se van a disparar rayos.  
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Luego de realizar el disparo de rayos, se retira el chasis del paciente, se desecha la 
bolsa, se retira el protector gonadal. 

El técnico se retira el chaleco plomado. 

 Se desenchufa el equipo portátil y se traslada el mismo al lugar correspondiente. 

El técnico se dirige a la sala de Digitalización con el chasis para su procesado 
identificando al paciente con: 

- Nombre, apellido y número de Historia Clínica 

-fecha y hora (lo coloca automáticamente el sistema digital) 

-tipo de exposición (área corporal estudiada) 

- identificación del técnico que realizó el estudio 

- se edita imagen y se envía por sistema al profesional médico para su evaluación. 

 
• Paciente en quirófano  

 
Se recibe el pedido mediante un llamado telefónico, el técnico procede a buscar el 
equipo portátil y el chaleco plomado para trasladarlo al quirófano.  

En el lugar se recibe la orden física con todos los datos filiatorios, práctica y 
diagnóstico. 

El técnico se realiza el lavado de manos. Se coloca camisolín, cofia, botas, barbijo y 
guantes.  

Se consulta al anestesista acerca del estado de vigilia del paciente y si se encuentra en 
condiciones de responder preguntas.  

Si es posible interrogarlo el técnico se acerca al paciente y constata los datos 
filiatorios.  Se le informa al mismo que se va a realizar el estudio. 

En caso de tratarse de un paciente bajo anestesia general/sedación se le pregunta al 
anestesista la identidad del paciente para constatar que coinciden con los que figuran 
en la orden.  

Se solicita ayuda al personal de salud a cargo del paciente para clocar el chasis por 
debajo del mismo, según el área a estudiar. 
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 El técnico se coloca el chaleco plomado y avisa a las personas presentes en la sala 
que se van a disparar rayos.  

Luego de realizar el disparo de rayos, se retira el chasis del paciente. 

El técnico se retira el chaleco plomado. 

 Se desenchufa el equipo portátil y se traslada el mismo al lugar correspondiente. 

El técnico se dirige a la sala de Digitalización con el chasis para su procesado 
identificando al paciente con: 

- Nombre, apellido y número de Historia Clínica 

-fecha y hora (lo coloca automáticamente el sistema digital) 

-tipo de exposición (área corporal estudiada) 

- identificación del técnico que realizó el estudio 

- se edita imagen y se envía por sistema al profesional médico para su evaluación. 

 

• Feto muerto NN/ Niño fallecido 

El cuerpo es transportado a la sala de rayos por personal de la Unidad de Anatomía 
Patológica/ genética. 

En la orden deben figurar los datos filiatorios del niño fallecido o de tratarse de un 
feto muerto los datos filiatorios de la madre.  

El personal que lo trasporta   es quien confirma que los datos pertenecen al cuerpo 
y a su vez se encarga de posicionarlo para la toma de imágenes.  

El técnico procede como en el paciente ambulatorio y procesa el chasis con los 
datos presentes en la orden de la siguiente manera. 

Nombre de la madre, NN hijo de. (en caso de feto muerto intraútero) 

Nombre y DNI del niño fallecido o DNI materno de haber sido tramitado el DNI del 
niño al momento de la toma de la imagen 

Esta forma de registro facilita la búsqueda de las imágenes en el en el sistema. 
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